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平成２９年度 

社会福祉法人 下諏訪町社会福祉協議会事業報告 

 

 

下諏訪町社会福祉協議会は、子どもや高齢者、障がい者、経済的に困窮している人だけではなく、

広く町民の皆さまのお困りごとに対応できる機関として行政・民間の各種機関・各種団体の相互協力

や協働活動を進め、社会資源のネットワーク化を図りながら問題解決に向けて取り組んでいるところ

です。特に近年では、ライフスタイルの変化に伴い、医療や介護の問題のみならず住まいや生活支援

に関する相談も多くなってきておりますが、当会ではこういったニーズに応えるために生活支援コー

ディネーターを配置し、地域課題の把握や地域で取り組める活動などについて町民の皆さまと一緒に

考えてまいりました。また、認知症に関する諸問題を円滑に解決していくため、認知症初期集中支援

チーム事業や、認知症地域支援・ケア向上推進事業を充実させながら取り組んでまいりました。 

国では「我が事・まるごと地域共生社会の実現」に向けて各種取り組みが提唱されておりますが、

当会でも地域共生社会の構築を更に推進するため、今年度町内の大型商業施設であるイオン諏訪店内

に「ぷらっとひろば」を設け、気軽な相談の場として、また気軽に集まれる場所として活用いただく

ような多様な取り組みを行っているところです。 

 今後とも地域社会とのつながりを大切にし、『さりげなく、ともに生きる！！「おもいやりの町、

しもすわ」をめざして』をスローガンに掲げ、地域に貢献するために設置されている法人であるとい

う責務を果たしながら、地域力の更なる向上に努めてまいります。 

 

 

 事業等について 

1 職員体制（3月 31日現在） 

局長  1人   職員 20人   常勤職員 2人    非常勤職員 21人   臨時職員  13人  

生活応援サービス員   6人  シルバー人材センター派遣     2人    結婚相談員 2人 

計 67人（内訳 男 18人､女 49人） 

 

 

2 法人運営事業 

（1）理事会 

ア 平成 29年 06月 05日（月） 下諏訪総合文化センター会議室 

     出席者 理事  12人     監事  2人   

欠席者         0人 

       議案 平成 28年度社会福祉事業会計補正予算 

              平成 28年度公益事業会計補正予算 

              平成 28年度社会福祉協議会事業報告 

              平成 28年度社会福祉事業会計決算 

              平成 28年度公益事業会計決算 

       監査報告 

    議案 社会福祉充実計画の作成 

              経理規程の一部改正 

平成 29年度社会福祉事業会計補正予算 

         平成 29年度公益事業会計補正予算 

              評議員会の招集 
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イ 平成 29年 06月 21日（水） 下諏訪総合文化センター会議室 

     出席者 理事  11人   監事  2人 

欠席者 1人 （理事 1人） 

       議案 会長の選任 

        副会長の選任 

常務理事の選任 

顧問の委嘱 

 

ウ 平成 29年 11月 02日（木） 下諏訪総合文化センター講習室 

出席者 理事  10人   監事  2人 

欠席者 1人 （理事 1人） 

議案 平成 29年度社会福祉事業会計補正予算（第 2号） 

         平成 29年度公益事業会計補正予算（第 2号） 

評議員会の招集 

     報告 会長・常務理事の業務執行状況 

 

エ 平成 30年 03月 20日（火） 下諏訪総合文化センター講習室 

出席者 理事  12人   監事  2人 

欠席者 0人 

議案 定款の改正 

         就業規則の一部改正 

        訪問入浴介護事業運営規程の廃止 

        介護予防訪問入浴介護事業運営規程の廃止 

訪問入浴介護事業運営規程等の廃止に伴い関連する規程の一部改正 

給与規程の一部改正 

役員及び評議員等の報酬等に関する規程の一部改正 

平成 30年度事業計画 

平成 30年度予算 

評議員会の招集 

 

（2）評議員会 

ア 平成 29年 06月 21日（水） 下諏訪総合文化センター集会室 

出席者 20人     理事 4人    監事 2人 

欠席者  3人 

   議案 平成 28年度社会福祉事業会計補正予算 

         平成 28年度公益事業会計補正予算 

 平成 28年度社会福祉協議会事業報告 

    平成 28年度社会福祉事業会計決算 

平成 28年度公益事業会計決算 

      監査報告 

    議案 社会福祉充実計画の作成 

              経理規程の一部改正 

平成 29年度社会福祉事業会計補正予算 

         平成 29年度公益事業会計補正予算 

              理事の選任 

        監事の選任 

        会長の報酬 
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イ 平成 29年 11月 14日（火） 下諏訪総合文化センター集会室 

出席者 21人    理事  4人   監事  2人 

欠席者  2人 

議案 平成 29年度社会福祉事業会計補正予算（第 2号） 

         平成 29年度公益事業会計補正予算（第 2号） 

        役員の選任 

 

ウ 平成 30年 03月 27日（火） 下諏訪総合文化センター集会室 

出席者 19人    理事  4人   監事  2人 

欠席者  4人 

議案 定款の改正 

         就業規則の一部改正 

        訪問入浴介護事業運営規程の廃止 

        介護予防訪問入浴介護事業運営規程の廃止 

訪問入浴介護事業運営規程等の廃止に伴い関連する規程の一部改正 

給与規程の一部改正 

役員及び評議員等の報酬等に関する規程の一部改正 

平成 30年度事業計画 

平成 30年度予算 

 

（3）正副会長常務理事会 

ア 平成 29年 05月 26日（金） 下諏訪町社会福祉協議会会議室 

出席者 正副会長常務理事 4人 

理事会、評議員会の提出議案について 

議案 12件 

要綱の改正について 

要綱の改正 

職員の給与に関する要綱 承認 

 

イ 平成 29年 10月 23日（月） 下諏訪町社会福祉協議会会議室 

出席者 正副会長常務理事 4人 

理事会、評議員会の提出議案について 

議案 3件 

要綱の改正について 

要綱の改正 

職員の給与に関する要綱 承認 

福祉用具及び太鼓等貸与事業要綱 承認 

 

ウ 平成 30年 03月 16日（金） 下諏訪町社会福祉協議会会議室 

出席者 正副会長常務理事 4人 

理事会、評議員会の提出議案について 

議案 10件 

要綱の改正について 

要綱の改正 

職員の給与に関する要綱 承認 

職員の手当に関する要綱 承認 

常勤・非常勤・臨時職員に関する内規 承認 
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（4）決算監査 

     平成 29年 05月 16日（火） 下諏訪町社会福祉協議会会議室 

出席者 監事 2人 

平成 28年度事業報告・決算報告 

預貯金・基金・繰越金、通帳・証書と照合 

事務監査 会計諸帳簿の確認 

 

（5）上半期監査（中間監査） 

     平成 29年 10月 20日（金） 下諏訪町社会福祉協議会会議室 

出席者 監事 2人 

平成 29年度上半期事業報告・中間会計報告 

預貯金・基金・繰越金、通帳・証書と照合 

事務監査 文書監査 

 

（6）下諏訪町財政援助団体等監査 

     平成 30年 02月 14日（水） 下諏訪町社会福祉協議会会議室 

出席者 下諏訪町監査委員 2人 事務局 4人 

監査対象年度 平成 28年度 

社協事業説明 

補助金充当事業実績説明 

 

（7）社会福祉充実計画関係所轄庁へ提出 

    諏訪保健福祉事務所へ提出 

    平成 29年 08月 17日計画承認 

 

（8）会員及び会費額 

    ア 会員数 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

    イ 会費総額                           （単位：円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度 
特別会員 

（件） 

普通会員 

（件） 

配布世帯数 

（世帯） 

加入率 

（％） 

合計 

（件） 

平成 29年度 157 5,565 7,307 76.16 5,722 

平成 28年度 173 5,560 7,322 75.93 5,733 

増減 △16 +5 △15 +0.23 △11 

年度 特別会費 普通会費 合計 

平成 29年度 1,544,500 5,538,145 7,082,645 

平成 28年度 1,727,000 5,532,783 7,259,783 

増減 △182,500 +5,362 △177,138 
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3 主な事業 

（1）一般福祉事業 

ア 社会福祉大会への参加・協力 

         ○  諏訪郡社会福祉大会 

            期 日   8月 18日（金） 

            場 所   富士見町「JA会館ふじみ」 

       社会福祉活動に積極的に協力、援助し、その功績が顕著な者 （以下、敬称略） 

          きよみず会 

       社会福祉事業のため、20万円以上の金品を寄付した個人 

          中村良一 

社会福祉事業のボランティアとして功績が顕著な者 

かいどうふれあいにこにこ昼食会 ・ 下諏訪マジック愛好会 

       社協役職員で功労のあった者 

          朝貝芳美 ・ 中村裕二 ・ 樋口香代子 

活動事例及び意見発表 

下諏訪町 「お墓まいりばす事業を実施して」 

原  村 「参加型体操サロン「いずみ」の活動報告」 

富士見町 「24時間ケアサポートの取組み」 

記念講演 

                演  題 「地域おこしと福祉」 

          講  師  長野県副知事 中島恵理 氏 

         ○  長野県社会福祉大会（第 66回）  

             期 日  9月 13日（水） 

             場 所  佐久市コスモホール 

       講演会 

             演    題 「笑顔の地域活動～落語家が語るコミュニケーションの極意」 

           講   師  三遊亭多歌介 氏（落語家） 

 

イ  諏訪ブロック社会福祉協議会 

         ○  事務局長・次長会議 

      ① 期 日  04月 21日（金） 

       場 所 湯小路公民館 

     ② 期 日 07月 28日（金） 

       場 所 湯小路公民館 

    ③ 期 日 02月 23日（金） 

       場 所 湯小路公民館 

○  ボランティア・地域福祉関係担当者会議 

      ① 期 日  05月 16日（火） 

場 所 諏訪市総合福祉センター 

     ② 期 日 09月 22日（金） 

        場 所 諏訪市総合福祉センター 

          ③ 期  日  3月 22日（木） 

       場 所 諏訪市総合福祉センター 

     ○  総 会 

             期 日  06月 09日（金） 

       場 所  諏訪市総合福祉センター 

       内 容 平成 28年度事業報告・収支決算報告 

           平成 29年度事業計画・予算 
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     ウ  地域福祉活動及び啓発活動の推進 

      地域の支え合い活動の促進 

○  社協だよりの発行 6回 

       社協事業の参加呼びかけ及び活動報告ほか 

○  ホームページによる社協活動の周知 

○ 「社員の子育て応援宣言」の実践と職員の仕事と子育ての両立支援 

 

（2）福祉総合相談事業 

     ア 福祉総合相談事業 

        ○ 社協総合相談（月曜日～金曜日） 0件 

イ 福祉資金貸付事業 

○ 町社協資金（生活保護費立替金）貸付事業 

新規 0人 継続 0人 未償還者 0人 未償還残高 0円 

○ 県社協資金（総合支援資金・福祉資金・教育支援資金・不動産担保型生活資金） 

貸付事業 

 新  規 継続（貸付者） 貸付者 
未償還残高 

延べ人数 実人数 延べ人数 実人数 実人数 

相  談 3 人 1 人 0 人 0 人 
14 人 4,446,518円 

貸  付  22人 2 人 ― ― 
 

   ウ  なんでも相談会（民生児童福祉委員協議会定例会の開催後） 7回  6件 

         ○ なんでも相談会の検討会 3回 

      エ 結婚相談（金曜日～土曜日）  

 開催日数 利用者数 延べ人数 

結婚相談 100日 
男性 27人 

女性 11人 
121人 

マッチングオファー件数  68件  見合い件数 20件 
成婚 3組 6人 

 
（3）生活困窮者自立支援関連相談事業 

   ア まいさぽ出張所  相談  延べ人数 268人  実人数 43人 （継続 7人） 

   イ プチバイト受入れ 4人  10日 

○生活困窮相談関係情報交換会 

     7/14 福祉係・まいさぽ・社協との情報交換 

 

（4）生活困窮者援助食糧物資支給事業 利用者 13人 

（5/4・5/9・6/1・6/2・7/12・7/12・7/20・7/28・8/14・11/10・11/13・12/21・12/28・ 

1/12・1/18・2/2） 

 ○生活困窮者支援における食糧・物資支援についての情報交換会  

     2回開催 5/29・8/4 5団体（社協含）  

    ○社会福祉協議会総合相談体制整備事業（モデル事業）県社会福祉協議会補助 

     事業推進会議 4/13 プロジェクト会議 9/6 出席 

     事業報告 3/19 地域共生社会を考える～長野フォーラム 出席 

    「わくわくハンドメイド講座」事前打ち合わせ会 

 2回開催 7/28・8/22 向陽ボランティア部・地域ボランティア 
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「わくわくハンドメイド講座」 

回数 月日 場所 内容 参加者 ボランティア 

第 1回 09/09 にこっと 木製スプーン作り 8人 13人 

第 2回 10/07 にこっと カラフルな万華鏡作り 8人 11人 

第 3回 11/23 イオン 卵形クリスマスキャンドル作り 13人 12人 

第 4回 12/23 イオン 簡単な版画による年賀状作り 9人 10人 

第 5回 01/28 にこっと 石けん、リップクリーム、ハンドクリーム作り 11人 10人 

第 6回 03/04 にこっと マーブリング作り 7人 7人 

合計 56人 63人 

 

「イオンぷらっとルーム」  

11月 30日から 1週間に 1回 18回開催  相談者 実人数 13人 延人数 14人 

月日 年齢層 相談内容 人数 

11/30（木） 30代 お金・生活について 1人 

12/21（木） 

30代 仕事について 1人 

60代 仕事について 2人 

70代 仕事について 1人 

01/04（木） 
60代 仕事について 2人 

70代 仕事について 2人 

01/18（木） 30代 お金・生活について 1人 

01/25（木） 80代 障がいについて 1人 

02/15（木） 80代 障がいについて 1人 

02/22（木） 40代 お金・生活について  仕事について 2人 

合計 14人 

相談機関  ・「お金・生活について」…まいさぽ信州諏訪 

・「障がいについて」…ゆらり相談支援センター 

・「子どもについて」…元家庭児童相談員 

・「仕事について」…ハローワーク岡谷 

 

   ○平成 29年度市町村社会福祉協議会業務担当者会議実践報告 

    5/19 「生活困窮者支援から考える地域づくり」 

（5）介護保険事業 

        ○ 居宅介護支援事業 

           居宅介護サービス計画の作成      172人    1,585件 

           介護予防サービス計画の作成       22人       130件 

（うち介護予防マネジメント      4人） 

 

        ○ 訪問介護サービス事業    

 利用者数 延派遣回数 延時間 

介護給付 

 46人 
身体介護  22％   
生活援助  37％ 
身体生活  41％  

10,874 回 9,532 時間 

予防・現行相当
（総合） 

40人   2,099 回   2,050 時間 

総合事業 サービスＡ   4人 65 回 48 時間 
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 ○ 訪問入浴介護サービス事業 

 利用者数 総回数 

介護給付  14人 261 回 

清拭 4人 4 回 

予防給付 0人 0 回 

清拭  0人       0 回 

○ 介護職員の処遇改善への取り組み 

 

（6）共同募金運動及び配分金事業 

ア 共同募金運動の実施 

  ○募金増強活動 

若い人の募金活動啓発のため、人気キャラクター「初音ミク」グッズの活用 

赤い羽根共同募金事業 チラシの全戸配布 

イ 配分事業 

          ○ 平成 29年度配分事業〔1,902,879円〕 

       ① 地域福祉活動交付金（各区への配分金）  1,066,544円 
1区  142,800円     2区  90,400円     3区 230,080円 
4区   83,200円     5区  84,464円     6区  79,200円 
7区  104,900円     8区  76,600円     9区  71,600円 
10区   103,300円 

           ②  障がい者社会参加支援          110,000円 

      ③ 各種団体への補助金                     160,330円 

         民生児童福祉委員協議会、諏訪郡遺族会、下諏訪町手をつなぐ育成会 

          諏訪郡手をつなぐ育成会 

           ④  社会福祉普及校助成金（町内 6校）    120,000円 

       ⑤  「社協だより」制作           136,693円 

       ⑥  地域福祉事業              309,312円 

     ウ 安心・安全なまちづくり活動支援公募配分申請事業 

○ 平成 29年度分申請周知 各区区長、町内会長 

 

（7）生活支援体制整備事業（町受託事業） 

      ア 事業の実施 

実施日 内  容 構成メンバー 
参加 

人数 

4月 04日（火） 区長会に出席し、各地域での座談会の実施依頼 
区長                               

社協 4人 
14人 

5月 29日（月） 食糧支援団体との情報交換 

まいさぽ                                   

ＳＯＳネットワークすわ                   

下諏訪商工会議所女性会                     

県社協 

10人 

6月 01日（木） 第 1区区長との打ち合わせ 

第 1区区長  第 1区副区長                                                     

尻無浜委員長                              

久保田副委員長  社協                                                  

7人 

6月 09日（金） アンケート報告を全戸配布     

6月 15日（木） 長野県生活支援コーディネーター連絡会議 社協 1人 1人 
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6月 23日（金）      第 1区 座談会 （主催：第１区） 

第 1区住民                         

協議体委員                            

社協 

約 40人 

6月 30日（金） シルバー人材センターとの打ち合わせ 

シルバー人材センター 

林所長                             

社協 

2人 

7月 06日（木） 第 1回協議体 

区長会 民協 高ク連 ボ

ラ連 消防団 シルバー 

松本大学 公募 2人 行政 

包括 社協 

協議体 

委員  

14人 

事務局 

1人   

7月 13日（木） 研修：地域包括ケア応援セミナー 社協 1人 1人 

7月 18日（火） 生活支援ボランティア講座   18人 

7月 25日（火） 自主Ｇ明星会（星が丘）を訪問 
明星会参加者 16人                    

社協 1人 
17人 

7月 25日（火） 生活支援ボランティア講座   16人 

7月 26日（水） 
コミュニティスペースにこっと 視察受け入れ 

（原村社協） 

原村社協 5人                        

社協 1人 
6人 

8月 02日（水） 自主グループ「にこにこ会」（町屋敷）を訪問 
にこにこ会参加者 15人                 

社協 1人 
16人 

8月 08日（火） 協議体委員長との打ち合わせ 
尻無浜委員長                           

社協 2人 
3人 

8月 19日（土） 生活支援体制整備事業を考えるセミナーin宮田 社協 2人 2人 

8月 22日（火） 清水町 座談会 （主催：清水町） 

清水町町内会役員                         

協議体委員                            

社協 4人 

15人 

8月 24日（木） 生活支援ボランティア講座   13人 

8月 28日（月） 地域のお茶のみ訪問 社協 1人 参加者 5人                               6人 

8月 29日（火） 生活支援ボランティア講座   14人 

8月 31日（木） 諏訪広域連合 立科町視察研修     

9月 05日（火） 生活支援ボランティア講座   11人 

9月 06日（水） できること もちよりワークショップ 研修 社協 2人   

9月 07日（木） 民生委員さんとの地域訪問 
社協 1人                              

民生委員 1人 
2人 

9月 12日（火） 地域のお茶のみ訪問 社協 1人                                

9月 27日（水） 民生委員さんとの地域訪問 
社協 1人                              

民生委員 1人 
2人 

9月 28日（木） 鷹野町 3町内会長との意見交換会 

社協 3人 尻無浜委員長                   

町内会長 3人 

民生委員 2人 

9人 

10月 02日（月） 第２区 座談会 （主催：第２区） 

第２区住民                         

協議体委員                            

社協            

30人 

10月 26日（木）      第１区座談会② 

第１区役員                          

民生委員                          

社協 

16人 
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10月 31日（火）  

生活支援ボランティア講座  16人 

長野県副知事「にこっと」視察 対応 
長野県副知事 秘書                                                         

社協 
 

11月 02日（木） 議会報告会 出席 社協  

11月 07日（火） 生活支援ボランティア講座  15人 

 11月 08日（水） 地域のお茶のみ訪問（やよいクラブ） 社協                                

11月 11日（土） 地域のお茶のみ訪問（ワンコインクラブ） 社協                                

11月 14日（火） 生活支援ボランティア講座  14人 

11月 15日（水） 
コミュニティスペースにこっと 視察受け入れ 

（原村社協） 

原村社協 

原村住民 
 

11月 22日（水） 生活支援体制整備 講演会  83人 

11月 30日（木） 

生活支援ボランティア講座  13人 

第２回協議体 

区長会 民協 高ク連  

ボラ連 消防団 シルバー 

松本大学 公募 行政 

包括 社協 

 

12月 05日（火） 生活支援ボランティア講座  16人 

12月 09日（土） 
地域のお茶のみ訪問（ワンコインクラブ）             

冊子作成に向けた取材 

社協    

カメラマン                           
 

12月 11日（月） 諏訪市ライフドアすわ 視察対応 
諏訪市関係者 

社協 
 

12月 14日（木） 四王ボランティアグループとの打ち合わせ 
四王ボラ 

社協 
 

12月 25日（月） 
地域のお茶のみ訪問（にこっとサロン）               

冊子作成に向けた取材 

社協 

カメラマン  

ライター                             

 

12月 26日（火）      協議体委員長との打ち合わせ 
委員長                           

社協 
 

01月 09日（火） 
地域のお茶のみ訪問（麻雀サークル）               

冊子作成に向けた取材 

社協  

カメラマン  

ライター                             

 

01月 10日（水） 
地域のお茶のみ訪問（にこっと元気塾）               

冊子作成に向けた取材 

社協  

カメラマン  

ライター                             

 

01月 12日（金） 編み物なかよし会 立ち上げ支援 社協                            

01月 13日（土）     

～14日（日） 

研修：地域共生社会開発コーディネーター              

（できることもちよりワークショップ指導者研修） 
  

01月 16日（火） 
地域のお茶のみ訪問（ワンコインクラブ）               

冊子作成に向けた取材 

社協 

ライター                          
 

01月 19日（金） もぐもぐ会（赤砂） 立ち上げ支援 社協                            
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02月 02日（金） 区長会に出席し、各地域での座談会の実施依頼 
区長  

社協 
 

02月 09日（金） 編み物なかよし会 立ち上げ支援 社協                            

02月 16日（金） 地域のつどいの場訪問（オカリナ虹の会）  社協  

03月 02日（金） 生活支援ボランティア講座 番外編 社協  15人 

03月 03日（火） 諏訪地区生活支援コーディネーター連絡会 
諏訪６市町村生活支援 

コーディネーター 
 

03月 09日（金） 編み物なかよし会 立ち上げ支援 社協                           

03月 15日（木） 第３回協議体 

区長会 民協 高ク連 ボ

ラ連 消防団 シルバー 

松本大学 公募 行政 包

括 社協 

 

03月 23日（金） 

しもすわ支え合い情報紙「おたがいさま」 

Vol.1の発行 
   

もぐもぐ会（赤砂） 立ち上げ支援 社協  

03月 30日（金）       第６区 座談会 （主催：第６区） 
第６区住民                                                  

社協 
 

 
イ コミュニティスペースにこっと利用状況 

 

（8）有償生活応援サービス事業 

 登録人数 活動人数 回 数 

ア 家事援助サービス 2 人 2 人 53 回 

イ 子育て支援サポートサービス 0 人 0 人 0 回 

ウ 金銭管理サービス 19 人 11 人 153回 

エ 財産保全サービス 9 人 9 人 9 回 

オ ふとん乾燥・衛生サービス 7 人 20 人 202枚 

 

（9）通所入浴（介助入浴）サービス事業         0人      0回 

 

（10）福祉有償運送サービス事業（町受託事業） 

      利用者数   130人      延べ利用回数  3,015回 

 

（11）福祉車両有償貸渡サービス事業 

利用月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

開館日数 20 20 22 20 18 20 22 19 19 17 19 21 

延べ 

利用者数 
237 270 261 259 214 243 263 258 289 218 275 284 

夏休み学生利用者数 延べ 17人（7月 25日～8月 25日） 

年間開館日数：237日 

総利用者数：3,071人 

１日平均利用人数：13人 
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         利用者数     9人      延べ利用回数     23回 

 

（12）福祉用具及び太鼓等貸与事業 

        車いす貸出し実績    3件 

福祉用具実績     6件 

 

（13）基幹型在宅介護支援センター事業（町受託事業） 

     ○相談内容（重複）                               （単位：人） 
 

 下諏訪町 
在宅介護 
支援センター
社協 

 
（基幹型支援
センター） 

下諏訪町 
在宅介護 
支援センター 
 諏訪共立病院 

 
（地域型支援
センター） 

在宅介護 
支援センター 
グレイスフル 
下諏訪 
 
（地域型支援 
センター） 

計 

1 一般生活相談 23 1 9 33 

2 介護一般の相談 1 8 2 11 

3 在宅福祉サービスに関すること 1 4 6 11 

4 介護保険に関すること 11 79 5 95 

5 保険・医療に関すること 2 40 7 49 

6 介護予防事業に関すること 2 1 1 4 

7 障害福祉に関すること 1 1 3 5 

8 施設入所に関すること 1 6 7 14 

9 家族間の問題に関すること 0 5 2 7 

10 住宅改修･福祉用具に関すること 0 14 1 15 

11 認知症に関すること 7 26 7 40 

12 精神疾患に関すること 0 3 11 14 

13 生活保護･経済的困窮に関すること 0 9 0 9 

14 成年後見人制度に関すること 0 2 0 2 

15 日常生活自立支援事業に関すること 0 0 0 0 

16 虐待に関すること 0 2 0 2 

17 消費者被害に関すること 0 0 0 0 

18 見守り相談（情報提供） 7 2 58 67 

19 安否確認 0  6 1  7 

20 緊急対応 0 0 0 0 

21 訪問拒否･苦情 0 4 1 5 

22 元気･今のところ問題なし 465 124 59  648 

23 その他 16 22 85 123 

計  537 359 265 1,161 

 

ア 連絡、調整活動 

      ・支援センター連絡会（6回） 

 

イ  シルバーネット訪問 
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     ・対象者 75歳以上の独居高齢者世帯・高齢者二人世帯、サービス未利用世帯 

        ・目 的 対象者の実態把握で、必要なサービスの提供に繋げる 

        ・方 法 行政､地域包括支援センター、各支援センター､民生委員、インフォーマル等 

との連携 

 

 

 
調査対象世帯

（実数） 

把握件数（延べ訪問世帯） 

高齢者二人 

世帯 

独居高齢者 

世帯 

サービス 

未利用世帯 

① 下諏訪町在宅介護支援 

センター社協 
318 245 73 0 

② 下諏訪町在宅介護支援 

センター 
196 94 0 102 

③ 在宅介護支援センター 

グレイスフル下諏訪 
148 99 44 5 

（3センター合計） 662 438 117 107 

 

ウ 認知症見守り「ほっとカード」の活用    ・登録者 9人､  終了者 0人 

 

（14）在宅高齢者サポート事業（上乗せホームヘルプサービス）（町受託事業） 

       利用者数（要介護者） 2人     派遣回数 8回 

 

（15）家庭介護者支援事業 

   ア 家族介護者交流事業（諏訪広域連合・町受託事業） 
 

実施月日 場  所 参加人数 

5月27日（土） 駒ヶ根市 養命酒駒ヶ根工場   8 

8月29日（火） 下諏訪町 下諏訪総合文化センター調理実習   3 

11月18日（土） 駒ヶ根市 信州マルス蒸留所・光前寺 05 

2月23日（金） 諏訪市 ぬのはん 05 

合計 4 回   21 

イ 男性介護者のつどい 
 

実施月日 場  所 参加人数 

6 月 29日（木） 老人福祉センター 2 

 11月 28日（火） 老人福祉センター 2 

 02月 26日（月） 老人福祉センター 2 

合計 3回  6 
  
 

（16）買い物支援事業 

ア 「ふれあい・にこにこ買い物バス」 

    ① 第 1区･第 7区･第 8区 

       登録者 32人   実施回数 23回   延べ参加人数 246人  

      運行日 第 2･第 4火曜日 

    ② 第 2区･第 4区･第 5区･第 10区 

 登録者 26人   実施回数 23回   延べ参加人数 281人  
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運行日 第 2･第 4火曜日 

    ③ 第 1区の東町上･第 6区･第 9区 

   登録者 25人   実施回数 23回   延べ参加人数 302人 ボランティア 2人  

      運行日 第 1・第 3火曜日 

    ④ 第 3区 

      登録者 5人   実施回数 22回  延べ参加人数 72人  

      運行日 第 1･第 3火曜日 

 

イ 買い物配達サービス事業の実施（高齢者応援カード） 0件 

   土・日・祝日等を除く毎日 午前 11時～12時 午後 4時～5時  実施 

 

 

（17）湯めぐりばす事業 

      利用できる方 町内居住者で 60歳以上又は障がいのある方及び付添者 1人 

             町内居住者で 3歳未満の乳幼児及び保護者 

毎週木曜日運行 

実施回数  25回     登録者数 61人    延べ 1,484人（乗降 1回で 1人） 

 

（18）お墓まいりばす事業 

      利用できる方 町内居住者で諏訪湖周に墓地があり、60歳以上又は障がいのある方 

及び付添者 1人 

事業実施日  08月 10日（木） 参加者 05人 

03月 16日（金） 参加者 10人 

 

（19）認知症地域支援・ケア向上推進事業（町受託事業） 

      ア 事業の実施 

 

実施月日 内  容 
参加 

人数 

構成 

メンバー 

4月11日（火） 
上級認知症ケア専門士・事務局打ち合わせ 

平成29年度の展開について 座談会など 
5人 

・アドバイザー 

・行政 

・包括 

・推進員 

5月02日（火） 
認知症地域支援推進員会議（内部） 

平成29年度の展開について 座談会など 
5人 ・推進員 

5月24日（水） 

第１回下諏訪町認知症地域支援協議会 

・座談会・アンケート結果報告会（仮）事業計画について 

・各機関の情報、課題について                       

11人 
・アドバイザー 

・協議会員 

7月01日（土） 

「認知症」について語り合いませんか？(１回目） 

 3区下 2区 1区 

各地区での座談会（参加者にアンケート結果配布） 

3区下 5人 

2区   5人 

1区  12人 

・一般住民 

・アドバイザー 

7月03日（月） 
「認知症」について語り合いませんか？(１回目） 4区 

各地区での座談会（参加者にアンケート結果配布） 
4区   9人 

・一般住民 

・アドバイザー 

7月04日（火） 

「認知症」について語り合いませんか？(１回目） 

 7区 9区 

各地区での座談会（参加者にアンケート結果配布） 

7区   5人 

9区   6人 

・一般住民 

・アドバイザー 

 7月10日（月） 
認知症地域支援推進員会議（内部） 

1日、3日 4日の振り返り～2回目座談会に向けて 
5人 ・推進員 
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7月17日（月） 

「認知症」について語り合いませんか？(１回目） 

 8区 10区 5区 

各地区での座談会（参加者にアンケート結果配布） 

8区   8人 

10区   8人 

5区   7人 

・一般住民 

・アドバイザー 

7月29日（木） 

「認知症」について語り合いませんか？(１回目） 

 3区上 

各地区での座談会（参加者にアンケート結果配布） 

3区上 3人 
・一般住民 

・アドバイザー 

8月10日（木） 

『劇「認知症」の方とのコミュニケーション』を見て 

語り合いませんか？ 9区 

劇で事例を見てもらい参加者に感想、意見をいただきながら 

の座談会 

9区   7人 ・一般住民 

8月20日（日） 

『劇「認知症」の方とのコミュニケーション』を見て 

語り合いませんか？ 8区 10区 1区 

劇で事例を見てもらい参加者に感想、意見をいただきながら 

の座談会 

8区   6人 

10区  10人 

1区   2人 

・一般住民 

8月21日（月） 
「認知症」について語り合いませんか？(１回目） 

 6区 
6区    8人 

・一般住民 

・アドバイザー 

8月23日（水） 

『劇「認知症」の方とのコミュニケーション』を見て 

語り合いませんか？ 3区下 ７区 

劇で事例を見てもらい参加者に感想、意見をいただきながら 

の座談会  

3区下 0人 

7区   2人 
・一般住民 

 8月29日（火） 

『劇「認知症」の方とのコミュニケーション』を見て 

語り合いませんか？ 2区 4区 

劇で事例を見てもらい参加者に感想、意見をいただきながら 

の座談会  

2区   4人 

4区   4人 
・一般住民 

9月01日（金） 

『劇「認知症」の方とのコミュニケーション』を見て 

語り合いませんか？ 5区 3区上 

劇で事例を見てもらい参加者に感想、意見をいただきながら 

の座談会  

5区   1人 

3区上 5人 
・一般住民 

9月05日（火） 
座談会振り返り 

平成30年度の方向性について 
4人 

・アドバイザー 

・包括 

・推進員 

9月05日（火） 
座談会振り返り （社内会議） 

平成30年度の事業の方向性について 
5人 ・推進員 

9月11日（火） 

『劇「認知症」の方とのコミュニケーション』を見て 

語り合いませんか？ 6区 

劇で事例を見てもらい参加者に感想、意見をいただきながら 

の座談会 

6区  6人 ・一般住民 

9月21日（木） 平成30年度の事業案について 4人 

・アドバイザー 

・包括 

・推進員 

10月27日（金） 

第２回下諏訪町認知症地域支援協議会 

・平成 30年度事業計画案について 

・各機関の情報、課題について                       

11人 
・アドバイザー 

・協議会員 

1月5日（金） 
・平成30年度計画について 

・今後の事業の進め方について 
2人 ・推進員 

2月7日（水） 第3回認知症地域支援推進協議会打合せ 3人 

・アドバイザー 

・包括 

・推進員 

2月21日（水） 

第３回下諏訪町認知症地域支援協議会 

・平成 30年度事業の進め方について 

・各機関の情報、課題について                       

10人 
・アドバイザー 

・協議会員 

合計 23回    
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イ 個別ケースの対応件数 

 

 

 

 

（20）認知症サポーター等養成事業（諏訪広域連合・町受託事業） 

ア 認知症サポーター養成講座 

  8回開催 

青木村地域包括支援センターより 第 2回能力アップ教室の講師派遣 

  「地域で支えるために私たちがしてきたこと～認知症サポーター養成講座を通じて～」 

  キャラバンメイト 4名出席 サポーター養成講座の一部を発表 

     イ  キャラバンメイトフォローアップ講座 

     6回開催 参加者数 32人 

キャラバンメイトフォローアップ特別講座 

     認知症サポーターステップアップ講座の講師養成講座 

     平成 29年 6月 18日（日） 

     講 師 NPO法人やじろべー 理事長 中澤純一 氏 

     参加者 キャラバンメイト 10人 

      ウ 認知症サポーターステップアップ講座 

     2回開催（7/10・7/13） 

     講 師 NPO法人やじろべー 理事長 中澤純一 氏 

     参加者数 72人 

 

（21）下諏訪町地域包括支援センター事業（諏訪広域連合・町受託事業） 

    ア 包括的支援事業 
 

【上段】 

要支援1 

要支援2 

認定者数 

 

【下段】 

事業 

対象者数 

介護予防ケアマネジメント件数 総合相談者数 権利擁護相談 

要支援者 

事業対象

者契約数 

サービス 

利用割合 

センター 

実    施 
委 託 

実人数 

累  計 

延べ 

対応 

回数 

実人数 

累  計 

延べ 

対応 

回数 

 450人 
7人 

329人 79.9% 183件 80件 298人 974回 48人 423回 

 

①  地域個別ケア会議の開催 
 

回 月 日 内    容 参加者数 

1 9 月 29日（水） 「課題が多く、家族全員に支援が必要な事例」 12 人 

2 2 月 22日（木） 「必要な支援を受けようとしない要介護の家族の事例」 13 人 

合計  2 回  25 人  

 

イ 介護予防啓発事業 

○ 地域包括支援センター・介護予防講演会 

      期 日  7月 14日（金） 

           場 所  下諏訪総合文化センター 

           講 演 「家で逝くことを考えたことがありますか？～この町に暮らし、生きるという

こと～」 

 実人数 訪問回数 来所回数 電話回数 終了人数 

計 3人 1回 4回 2回 3人 
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      講 師 秋山 正子 氏 （ケアーズ代表） 

           参加者 180人 

○「いきいき元気健康教室」 

      ① 第 1回  期  日  9月 27日（水） 

講 師 松本山雅 FC 

           場 所 下諏訪体育館 

参加者 48人 

          ② 第 2回  期  日  10月 30日（月） 

講 師 松本山雅 FC 

           場 所 下諏訪体育館 

参加者 45人 

    ○「いきいき元気栄養教室」 

           期  日  03月 09日（金） 

講 師 BINIリハビリセンター   

           場 所 下諏訪文化センター 

参加者 32人 

    ○ カーサＤＥ元気アップ 

講 師 伊沢 透 氏 

場  所 カーサ・デ・ソル湖浜、カーサ・デ・ソル諏訪湖 

開催回数 24回   参加者 延べ 187人  

 ○ ゆいまーるＤＥ元気アップ 

   講 師 諏訪共立病院職員 

   場 所 ゆいまーる 

   開催回数 23回 

 

ウ 認知症初期集中支援事業  

       ① 認知症講演会 

      期 日  5月 27日（土） 

           場 所  下諏訪総合文化センター 

           講 演 「認知症それがどうした。俺は俺！～認知症とともに地域で生きる～」 

      講 師 佐野 光孝 氏  佐野 明美 氏  稲垣 康次 氏（富士宮市） 

           参加者 170人 

       ② チーム員会議 
 

実施日 参加人数 構成メンバー 

5月31日（水） 4人 行政1人、包括2人、平山Dｒ. 

  7月19日（水） 4人 行政1人、包括2人、平山Dｒ. 

  9月20日（水） 3人 包括2人、平山Dｒ. 

11月29日（水） 7人 包括4人、平山Dr. 木下Dr.行政1人 

1月31日（水） 5人 包括3人、平山Dr. 木下Dr. 

3月30日（金） 6人 包括4人、平山Dr. 木下Dr. 

合計 6 回 29人  
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    ③ 個別ケースの対応件数  実人数 21人、モニタリング 7人  計 28人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ ものわすれ相談会 

 

実施日 場所 対応メンバー 参加者 

9月23日（金） 下諏訪町保健センター健康展 1人 40人 

10月7日（金） 民協第4部会 1人 23人 

10月12日（木） 
13日（金） 

福祉機器展 3人 14人 

2月1日（木） 下諏訪総合文化センター 2人 12人 

  2月2日（金） コミュニティスペースにこっと 3人 4人 

  2月5日（月） 高木公民館 3人 17人 

2月7日（水） 町屋敷公会所 2人 5人 

2月9日（金） 下諏訪町老人福祉センター 2人 16人 

2月13日（火） 久保海道公会所 1人 2人 

2月13日（火） 社東町公民館 1人 5人 

2月14日（水） 下諏訪総合文化センター 2人 10人 

2月16日（金） 下諏訪町老人福祉センター 3人 17人 

3月28日（水） 諏訪共立病院 4人 25人 

合計 13回 総参加人数 28人 190人 

 

 

 

 

 実施月 
対応人数 

（重複） 
訪問回数 来所回数 電話回数 終了人数 

4月  3人 8 回   0回   7回  0人 

5月  7人   12回   2回   11回  2人 

6月  7人   13回   2回   9回  1人 

7月  8人   16回   2回 13 回  2人 

8月    7人     13回    2回     11回   1人 

9月   7人     6 回     0 回     9 回   2人 

10月 9人 12 回 4 回 10 回 2人 

11月 6人 5 回 3 回 7 回 0人 

12月 3人 4 回 0 回 3 回 0人 

1月 8人 5 回 1 回 9 回 1人 

2月 5人 2 回 0 回 7 回 0人 

3月 4人 5 回 0 回 9 回 2人 

計 74人 101回 16 回 105回 13人 
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エ 地域介護予防活動支援事業 
    ○ にこっとげんき塾 

場 所 コミュニティスペースにこっと 

講 師 開催曜日 回 数 延べ参加人数 

茂澄 修 氏 水曜日 47 回 757人 

高桑 あけみ 氏 金曜日 40 回 371人 

 

   オ 一般介護予防事業（外部委託） 

        ① 運動器の機能向上 ② 栄養改善 ③ 口腔機能の向上 ④その他の事業（認知・うつ予防） 

通 

所 

型 

事業委託事業所 実施回数 実人数 延べ参加人数 

諏訪スイミング（AFAS）    60回 32人      666人 

諏訪共立病院 89回 34人 1,106人 

グレイスフル下諏訪 104回 19人 714人 

湯けむり 69回 40人 1,046人 

陽だまり横丁 142回 30人 919人 

諏訪湖畔病院 40回 22人 630人 

諏訪湖畔病院（ためしてナッ得） 24回 34人 239人 

小   計 528回 211人 5,320人 

訪
問
型 

事業委託事業所 実施回数 実人数 延べ参加人数 

諏訪共立病院 42 回 2 人 42人 

 

   カ 一般介護予防事業（社協健康教室） 

     （※平和館の社協職員講座については、年度当初より休止状態） 

場 所 
清
水
町 

 

赤 
 

砂 

高 
 

木 

萩 

倉 

社
東
町 

星
が
丘 

富 

部 

菅
野
町 

平
和
館 

明
新
館 

四 
 

王 

計 

寺島清氏講座 

（実施回数） 
10 11 11 12 12 11 12 8 12 12 111 

社協職員講座 

（実施回数） 
12 12 12 11 11 11 10  9 11 99 

実人数（人） 15 12 22 15 27 15 16 9 18 32 181 

延べ人数（人） 125 108 224 190 220 147 107 34 125 315 1,595 

 

キ 一般介護予防事業（社協健康教室・特別編） 

「“しもすわ開運めぐり”ウォーキング」  6月 06日（火） 20人 

     「八島ケ原湿原ウォーキング」       8月 30日（水） 41人 

 

   ク イオン諏訪店「ぷらっと健康づくりの会」 

     「お買い物ついでに介護予防」をコンセプトとして実施 

内容：チャンスボール、レクリエーションインストラクターによる健康体操 

 参加者  12月 18日（月） 06人 

01月 15日（月） 17人 

02月 19日（月） 24人 

03月 19日（月） 17人 
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ケ 連絡・調整活動 

          ①  ケアマネジメント研究会    12回 

      ②  サービス提供事業所連絡会    3回 

③  精神事例検討会                6回 

 

（22）障がい者・障がい児福祉事業 

 

    ア 障害者総合支援法に基づく介護サービス事業 

         ・居宅介護 身体障がい者   14人    （1,437回） 

           知的障がい者    4人    （486回） 

           精神障がい者    3人     （138回） 

発達障がい者    0人     （0回） 

     ・同行援護                5人   （255回） 

   イ 町移動支援事業          5人     （222回） 

ウ 指定特定相談、指定障がい児相談支援事業 

新規サービス等利用計画の作成     26件 

      モニタリング               139件 

   エ 障がい者等外出支援事業  花田養護学校 

      オ 障がい者就労支援事業 

     ・老人福祉センター清掃管理業務 月曜日～金曜日（2人交代） 

     ・タオル洗濯業務 火曜日（第 2この街学園） 

（災害救援ボランティアセンター） 

     カ 障がい者相談事業 

      キ 障がい者社会活動促進事業の助成及び協力 

   ク 障がい理解の啓発 

   ケ 当事者、家族支援事業 

 

（23）老人福祉センターの管理・運営（町指定管理施設） 

○ 老人福祉センター区別利用者数         （単位：人 ／ 開館数 単位：日） 
 

月 1 区 2 区 3 区 4 区 5 区 6 区 7 区 8 区 9 区 10 区 その他 合 計 
開館 

日数 
新 規 日平 均 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

1 

2 

3 

1,352 

1,381 

1,425 

1,361 

1,293 

1,381 

1,380 

1,306 

1,256 

1,221 

1,319 

1,399 

103 

86 

95 

85 

70 

106 

120 

118 

99 

113 

119 

143 

512 

502 

519 

526 

469 

469 

496 

502 

474 

481 

499 

562 

76 

67 

58 

50 

41 

63 

64 

57 

57 

51 

58 

58 

59 

55 

56 

45 

32 

33 

35 

46 

50 

44 

45 

64 

160 

141 

149 

112 

137 

149 

151 

146 

153 

143 

151 

118 

638 

588 

641 

641 

575 

584 

594 

527 

572 

602 

624 

639 

120 

143 

113 

135 

116 

122 

121 

111 

119 

104 

113 

114 

165 

107 

124 

114 

96 

106 

118 

128 

118 

132 

176 

189 

27 

25 

28 

30 

17 

28 

25 

21 

20 

21 

29 

29 

46 

53 

76 

45 

48 

100 

80 

36 

45 

40 

72 

70 

3,258 

3,148 

3,284 

3,144 

2,894 

3,141 

3,184 

2,998 

2,963 

2,952 

3,205 

3,385 

30 

31 

30 

31 

31 

30 

29 

30 

27 

27 

28 

31 

1 

7 

2 

3 

0 

3 

4 

0 

3 

3 

3 

2 

109 

102 

109 

101 

93 

105 

110 

100 

110 

109 

114 

109 

合 計 16,074 1,257 6,011 700 564 1,710 7,225 1,431 1,573 300 711 37,556 355 31 106 

送 迎   3   162   61   226    
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 ※送迎始点（役場・樋橋・下屋敷） 
 

ア 健康増進室       利用人数 83人 延べ利用回数 349回 

イ 「健康増進教室」事業（セラバンド）の実施 

毎月第 2水曜日   実人数 21人   延べ人数  121人 

ウ 直子のワンポイント体操 

場 所 老人福祉センター 

毎月第 3木曜日   実人数  47人   延べ人数  232人 

   エ 自主的介護予防事業「毎日元気塾」（カラオケ体操）  
 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

① 146 147 175 217 161 193 178 166 171 174 189 192 2,109 

② 26 20 26 23 18 15 21 19 20 24 19 17 248 

        ①自主グループ 1階増進室で開催   286回 

②運動指導士の講座 2階集会室で第 4木曜日（健康教室日） 月 1回開催  6回  

   オ  チャンスボール部 

第 1金曜日    実人数 24人  延べ人数 101人（12月休み） 

   カ せせらぎ広場・せせらぎの間・なつかしのコーナーの設置 

      （PCによる音楽再生） 

キ にこにこ昼食会の実施 毎月第 2･4水曜日 

ク 利用者感謝デイの実施 4月 19日（水） 

        発表団体   4団体､ 昼食会参加人数 90人、 

ゲスト出演 2団体（スコップ三味線、健康運動指導士 茂澄修氏） 

ケ ご長寿週間 9月 13日（水）～29日（金） 

           利用者作品展 4団体･12個人 作品 68点 

            利用者活動発表会、ふれあい昼食会の実施 9月 20日（水） 

        発表団体 2団体､昼食会参加人数 58人  

ゲスト出演 1団体（下諏訪町マジック愛好会：小日向和彦氏） 

コ 高齢者送迎サービスの受託（第 1･2･3水曜日） 

      サ 災害用備蓄品の確保  （水・手袋・おかゆ・パン） 

 

（24）高齢者介護予防、生きがい支援事業 

○ 閉じこもり予防事業 

 
ア  ふれあい・いきいきサロンの実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開 催 場 所 実施日 開催回数 延べ参加人数 

2区  花屋茂七館 第3（金） 12 回 234人 

3区  湖畔の湯 第2（金） 11 回 102人 

3区  矢木西･大黒館 第4（水） 12 回 291人 

4区  久保海道公会所 第2（火） 12 回 165人 

4区  湖畔町公会所 第3（木） 17 回 262人 

5区  高木集会所 第3（月） 12 回 136人 

6区  老福Ｃ又は萩倉公会所 第4（水） 12 回 302人 

7区･8区  老人福祉センター 第4（水） 12 回 290人 

10区  富部公民館 第2（火） 11 回 123人 

      計   1,905人 
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イ  男性の居場所づくり事業 

主会場 災害ボランティアセンター、諏訪湖畔 

主な活動 ウォーキング、マレットゴルフ、健康麻雀 週 1回 諏訪湖一周ウォーキング 

ウ  みにみに・でいさーびす事業 第 3水曜日 

           場 所 老人福祉センター 

      登録者         16人    実施回数 12回  

延べ参加人数  146人 （ボランティア登録者含む延べ参加人員 202人） 

      ボランティア登録者 7人 

エ  「けんこう男塾」 第 2水曜日 

      場 所 老人福祉センター 

      登録者        23人    実施回数 12回 

           延べ参加人数  105人 

○ 食の自立支援事業 

オ  「にこにこ昼食会」の実施 

            町内 13会場 

（※町屋敷・下屋敷及び矢木西及び平和館については、年度当初より休止状態） 
 

 
 

（25）ひとり親家庭応援事業 

      ア 子育て支援交流事業 
 

実施月日 開催場所・内容等 参加人数 

4月30日（土） 茶臼山動物園ほか 6人 

7月22日（土） 山梨県リニア見学センターほか 8人 

  8月18日（金） 
    ～19日（土） 

東京ディズニーランドほか 18人 

2月17日（土） 山梨県森の中の水族館ほか 10人 

合計  4回 総参加人数 42人 

 

（26）ボランティア活動推進事業 

      ア ボランティア団体の把握・育成 

          自主ボランティアグループ    13グループ 255人 

          地域ボランティアグループ    12グループ 285人 

          個人ボランティア           00グループ 055人 

   イ ボランティア連絡協議会の育成強化 

○ 三役会（第 1回～第 4回）（場所 老人福祉センター） 

       4/12（水）、7/10（月）、10/23（月）、2/14（水） 

 場
所 

富
部 

高
木 

下
屋
敷 

町
屋
敷 

星
が
丘 

社
東
町 

清
水
町 

赤
砂 

萩
倉 

東
山
田 

矢
木
西 

菅
野
町 

久
保 

海
道 

老
福
Ｃ 

平
和
館 

明
新
館 

四
王 

合
計 

利 

用 

者 

実施 

回数 

（回） 

21 30  12 23 12 31 19 20  23 12 20  12 12 247 

実 

人数 

（人） 

5 10  8 8 9 5 5 13  13 9 9  8 6 108 

延べ 

人数 

（人） 

98 219  108 209 83 131 96 205  247 83 65  83 70 1,697 



- 23 - 

 

○ 運営委員会（第 1回～第 5回）（場所 老人福祉センター） 

       5/24（水）、8/8（火）、11/9（木）、12/19（火）、1/26（金） 

    ○ 役員選考委員会（場所 老人福祉センター） 11/9（木） 

    ○ ふくちゃんの会（歴代会長の会）（場所 老人福祉センター）8/31（木） 

    ○ 諏訪ブロック社協ボランティア交流研究集会 

（場所 諏訪市総合福祉センター 湯小路いきいき元気館） 

11/26（日） 参加者 10人 

○ ボランティア講座・全体会・メインイベント        

実施日 内  容 
参加人数 

（ボランティア） 

6月17日（土） 

全体会 
・平成29年度名簿について 
・平成29年度事業計画、収支計画について 
ボランティア講座 
「ボランティアをするために健康を維持しよう！」 
講師：寺島 清 氏 

  33人 

  9月16日（土） 

全体会 
・視察研修について 
・諏訪ブロック社協交流研究集会について 
ボランティア講座 
「地域の防災力をアップしよう！災害対応ゲーム（
クロスロード）」 
講師：長野県危機管理部危機管理防災課 

  45人 
 

10月12日（木） 

視察研修 
山梨県甲州市ボランティア連絡協議会、車いすダン
スの会のみなさんとの交流・情報交換 
甲州市勝沼ぶどうの丘 

35人 
 

1月27日（土） 
メインイベント（世代間交流） 
昔の遊びでもりあがろう！ 

26人 

2月24日（土） 

全体会 
・規約の改正について 
・来期役員について 
・来年度事業計画案、収支計画案について 

21人 

3月17日（土） 

総会 
・平成29年度事業報告、収支報告について 
・規約の改正について 
・平成30年度役員について 
・平成30年度事業計画、収支計画について 
研修会 
「レクリエーションで下諏訪町を盛り上げよう！」 
講師：松本大学人間健康学部スポーツ健康学科教授 
   犬飼 己紀子 氏 

47人 

  合 計 6 回    総 参 加 人 数                     207人 

 

    ○  24時間テレビチャリティーボランティア 

期日  8月 27日（日）  参加者  3人 

場所 イオン諏訪店 

    ウ ボランティアセンター機能の充実 

          センター利用状況     2団体      33回 

   エ ボランティア保険加入推進 

          活動保険     33団体･24個人   942口 

          行事保険     11団体･00個人    251口 
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  オ 夏のボランティア体験「サマーちゃれんじ 2017」の実施 

期 間   7月 24日（月）～ 8月 25日（金） 

参加者  21人 

体験施設  第 2この街学園、デイサービスセンタースマイル、憩いの家パセオ 

                    さくら保育園、とがわ保育園、みずべ保育園 

 

（27）災害ボランティアの体制整備事業 

     ○ 災害救援ボランティアセンター設置訓練（町総合防災訓練参加） 

          期 日 8月 27日（日） 

      場 所 赤砂崎公園（町総合防災訓練主会場） 

          内 容 ボランティアセンター設置訓練 

               参加住民へセンター機能の説明 

          前日 8月 26日（土） 連絡網の訓練 

○ 地区災害ボランティア会の組織化の推進 

 

（28）福祉教育の推進事業 

ア 社会福祉普及校指定事業の実施 6校 

○ 社会福祉普及校連絡会議 

           期  日  6月 13日（火） 

           場 所  老人福祉センター 

・町内 6校に助成金を交付（１校につき 40,000円） 

・情報交換、社協活動の紹介 

各校の助成金使途（抜粋） 

○ 下諏訪北小学校 

      ・花田養護学校、グループホーム縁、ハイム天白と交流 

・認知症サポーター養成講座受講 

      ・アルミ缶回収によるハイム天白への車いすの寄 他 

○ 下諏訪南小学校 

      ・アルミ缶、書き損じはがき回収 

      ・カーサ・デ・ソルとの交流 他 

○  下諏訪社中学校 

        ・ハイム天白、花田養護学校、とがわ保育園との交流 

      ・環境美化運動の推進 

      ・やしろガーデンプロジェクト 他 

○  下諏訪中学校 

      ・ハイム天白、保育園等との交流 

      ・総合的な学習の時間の外部講師との学習、研修 

      ・アルミ缶、牛乳パック回収 他 

○ 下諏訪向陽高校 

      ・24時間テレビ チャリティボランティア（街頭募金） 

・ボランティア同好会活動 

      ・認知症サポーター養成講座等研修会への参加 

      ・諏訪地区障害者スポーツ大会へ補助員として協力 

・下諏訪町教育委員会児童の居場所づくり推進委員会への協力 他 

 

 

 

 

 



- 25 - 

 

○ 花田養護学校 

      ・学科教育 

      ・下諏訪北小学校、岡谷東高校、地元ボランティアや地域の人々との交流 

      ・御田町商店街のおかみさんとの交流 他 

  

（29）社会福祉協議会の基盤整備 

      ア 経営基盤の強化、経営の透明性の確保（新会計基準の導入済） 

      イ 自主財源の確保（会費、寄付金、共同募金、介護保険報酬、県社協補助金等） 

      ウ 適切なサービス提供に向けた職員体制の確立 

      エ 職員の資質向上、役員・職員各種研修の実施（毎月、管理者会議の開催） 

          職員の各種研修のうち、生涯研修計画枠と特別枠の実施 

 

■ 正副会長・理事・評議員研修                    （単位：人） 

月 日 内          容 
参 加 者 

役 員 職 員 

8 月 18日（金） 

平成29年度諏訪郡社会福祉大会 
富士見町「JA会館ふじみ」 
講演 「地域おこしと福祉 

  ～共に支え合う地域づくりに向けて～」  
講師 長野県副知事 中島恵理  氏 

16    8    

9 月 13日（水） 

第66回長野県社会福祉大会 
佐久市コスモホール 
講演 「笑顔の地域活動 

～落語家が語るコミュニケーションの極意～」  
講師 三遊亭多歌介 氏（落語家） 

   3      3 

 

■ 内部職員研修                             （単位：人） 

月  日 内        容 
参加 
職員 

9 月 25日（月） 
伝達講習 
「我が事・丸ごと」地域共生社会の実現に向けた施策動向と、 
社協の事業・活動の課題 

16   

9 月 29日（金） 出前講座「統合失調症」 20 

3 月 22日（木） 
全体研修 
「専門職としての倫理を考える」 

30 

4 月 11日（火） 
 5月 17 日（水） 

6 月 13日（火） 
7 月 11日（火） 
8 月 22日（火） 
9 月 21日（木）

10月 16日（月） 
11月 20日（月） 
12月 12日（火） 
1 月 16日（火）  
2 月 13日（火）  
3 月 14日（水） 

居宅介護 
支援事業所 

居宅介護支援事業所打ち合わせ会 

6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
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月  日 内        容 
参加 
職員 

4 月 25日（火） 
5 月 30日（火） 
6 月 06日（火） 
6 月 27日（火） 
7 月 25日（火） 
8 月 30日（水） 

10月 30日（月） 
11月 28日（火） 
12月 26日（火） 
1 月 24日（水） 
2 月 26日（月） 

訪問介護 
事業所 

ヘルパー会 

14 
12 
15 
14 

   12 
12 
12 
11 
12 
11 
11 

3 月 22日（木） 
訪問介護 
事業所 

職場内研修  12 

4 月 27日（木） 

訪問入浴 
事業所 

危機管理マニュアル 提供票の記入方法      6 

5 月 29日（月） 
訪問入浴車（デベロ製）の構造・使用方法      
オペレータ業務 

     6 

6 月 27日（火） 訪問入浴車（サニーペット製）の構造と実際の稼働      6 

7 月 25日（火） 
訪問入浴車（サニーペット製）の使用方法及び実際 
の操作実施 

   6 

9 月 26日（火） 全身清拭の実際 6 

 
 
 
 

■ 長野県社会福祉協議会関係職員研修                     （単位：人） 

月  日 内          容 
参加 
職員 

4 月 13日（木） 平成 29年度市町村社会福祉協議会新任事務局長研修   1 

4 月 14日（金） 平成 29年度市町村社会福祉協議会事務局長会議 1 

6 月 30日（金） 苦情対応実践講座 1 

9 月 11日（月） 市町村社会福祉協議会中堅・管理的職員研修 2 

10月 23日（月） 苦情対応実践講座(生涯研修計画枠) 1 

11月 07日（月） 
11月 08日（火） 
12月 07日（木） 

福祉職員生涯研修新任職員課程(生涯研修計画枠) 2 

11月 27日（月） 
11月 28日（火） 

福祉職員生涯研修中堅職員課程(生涯研修計画枠) 1 
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■－① 外部研修【事務局】                          （単位：人） 

月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

4 月 24日（月） 

事務局 

災害対応能力向上研修 3 

5 月 28日（日） 
～29日（月） 

民生児童福祉委員研修 1 

6 月 19日（月） 諏訪広域連合職員リーダー研修 1 

7 月 19日（水） 
防災気象状況勉強会 
演題「自然災害に備え被害を軽減するために」 

2 

9 月 26日（火） 下諏訪町人権教育研修会 3 

10月 21日（土） 
～22日（日） 

防災士養成研修講座 2 

3 月 19日（月） 地域共生社会を考える長野フォーラム 4 

 
 
■－② 外部研修【地域包括支援センター】                   （単位：人） 

月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

6 月 13日（火） 

地域包括 
支援センター 

平成 29年度介護予防ケアマネジメント研修 2 

6 月 15日（木） 長野県障がい者相談支援従事者初任者研修 2 

6 月 28日（水） 平成 29年度社会福祉協議会活動全国会議 1 

7 月 06日（木） 
～07日（金） 

長野県障がい者相談支援従事者初任者研修 2 

7 月 19日（水） 
～20日（木） 

長野県障がい者相談支援従事者初任者研修 2 

7 月 20日（木） 平成 29年度介護保険事業所研修会 1 

8 月 23日（水） 
 ～25日（金） 

平成 29年度介護支援専門員更新研修 1 

8 月 30日（水） ボランティアコーディネーター研修 1 

9 月 06日（水） 社会福祉協議会総合相談体制整備事業 1 

9 月 07日（木） 
 ～08日（金） 

認知症地域支援体制推進全国合同セミナー 1 

9 月 15日（金） 長寿社会開発センター第 3回特別講座 1 

9 月 16日（土） 厚生文化財団講演会 1 

9 月 24日（日） ボランティアコーディネーション力検定 1 

9 月 26日（火） 
 9月 28 日（木） 

平成 29年度介護支援専門員更新研修 1 
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月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

 
9 月 26日（火） 
～28日（木） 

10月 25日（水） 
 ～27日（金） 

11月 07日（火） 
 ～09日（木） 

12月 05日（火） 
～07日（木） 

地域包括 
支援センター 

平成 29年度介護支援専門員更新研修 1 

9 月 28日（木） 虐待対応の基本のスタンス 1 

9 月 28日（木） 長野県地域包括ケア推進研修 5 

10月 04日（水） 第１回地域包括・在介センター職員研修会 9 

10月 18日（水） 
10月 26日（木） 

長野県地域ケア会議ファシリテーション研修 1 

10月 25日（水） 
平成 29年度地域包括支援センター職員 
実践能力向上研修(東京) 

1 

10月 17日（火） 
～19日（木） 

11月 14日（火） 
～16日（木） 

12月 12日（火） 
12月 13日（水） 

平成 29年度主任介護支援専門員更新研修 1 

11月 11日（土） 
 ～12日（日） 

平成 29年度認知症初期集中支援チーム員 
研修会(東京) 

1 

11月 13日（月） 
平成 29年度介護予防ケアマネジメント 
新規事業所研修会 

1 

11月 20日（月） 介護予防のための地域ケア会議研修 1 

11月 27日（月） 
平成 29年度地域包括支援センター職員 
課題別研修(課題Ａ)(東京) 

1 

12月 07日（月） 成年後見制度利用促進基本計画策定等研修会 1 

12月 13日（水） 認知症サポーターステップアップ講座 2 

12月 15日（金） 市町村職員等高齢者虐待対応力強化研修 1 

01月 23日（火） 成年後見制度利用促進権利擁護推進セミナー 2 

01月 30日（火）                 採用面接官・試験官の基本実務研修(名古屋) 1 

02月 04日（日） 平成 29年度長野県在宅介護連携推進セミナー 1 

02月 08日（木） 認知症初期集中支援チーム員研修 2 

02月 08日（木） 健康づくり研究討論会 1 

03月 04日（日） セントラルスポーツテクニカルショップ(東京) 1 
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月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

7 月 27日（木） 
地域包括支援 
センター 

健康経営セミナーインターバル速歩 3 

8 月 31日（木） 立科町視察研修 2 

 
 
 

■－③ 外部研修【生活応援センター】                   （単位：人） 

月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

4 月 27日（木） 

生活応援 
センター 

平成 29年度日常生活自立支援事業新任専門員研修   1 

4 月 28日（金） ながの結婚マッチングシステム利用団体会議   1 

6 月 15日（木） 
～16日（金） 

平成 29年度認知症地域支援推進員研修   1 

7 月 13日（木） 地域包括ケア応援セミナー   1 

7 月 13日（木） 
～14日（金） 

第 8回赤い羽根全国ミーテイング 1 

8 月 19日（土） 生活整備体制事業を考えるセミナー   2 

9 月 06日（水） できることもちよりワークショップ 2   

9 月 13日（水） 結婚支援担当者レベルアップ研修 1 

9 月 21日（木） 
～22日（金） 

地域生活支援ワーカーリーダー研修会 1   

9 月 28日（木） 長野県地域包括ケア推進研修 1 

10月 18日（水） 平成 29年度生活支援員研修(実践編) 1 

10月 27日（金） 平成 29年度生活支援員研修(基礎編) 1 

11月 02日（木） 
ボランティアコーディネーター研修 
ファシリテーション技術 

1 

11月 10日（金） 地域で暮らそうフォーラム 2017 1 

12月 07日（木） 
～08日（金） 

平成 29年度認知症地域支援推進員研修(東京) 1 

12月 11日（月） 平成 29年度日常生活自立支援事業推進会議 2 

01月 13日（土） 
～14日（日） 

地域共生社会開発コーディネーター研修(東京) 1 

01月 24日（水） 認知症地域支援推進員研修 1 

01月 31日（水） 社会福祉協議会総合相談体制整備事業会議 1 

02月 27日（火） 平成 29年度日常生活自立支援事業専門員推進会議 1 
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■－④ 外部研修【居宅介護支援事業所】               （単位：人） 

月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

4 月 18日（金） 
5 月 18日（木） 
6 月 15日（木） 
7 月 19日（水） 
8 月 30日（水） 
9 月 21日（木）

10月 19日（火） 
11月 22日（水） 
12月 14日（木） 
1 月 18日（木） 
2 月 19日（月） 
3 月 19日（月） 

居宅介護支援 
事業所 

ケアマネ会 

6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 
6 

5 月 15日（月） キャラバンメイトフォローアップ講座 1 

 5月 20 日（土） 県介護支援専門員協会平成 29 年度統一研修会  3 

6 月 24日（土） 県介護支援専門員協会諏訪支部研修会   2 

7 月 18日（火） キャラバンメイト養成研修   1 

 7月 20 日（木） 
長野県（集団指導）介護保険事業者サービス別 
研修会 

1 

7 月 26日（水） 岡谷市市民講座 2017最先端ケア修得研修会 1 

 9月 16 日（火） 平成 29年度介護予防講演会 2 

10月 02日（月） 福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程 1 

12月 13日（水） 認知症サポーター上級者育成ステップアップ講座 1 

1 月 16日（火） 介護支援専門員研修（茅野市） 6 

 
■－⑤ 外部研修【訪問介護事業所】                 （単位：人） 

月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

4 月 07日（金） 
4 月 13日（木） 
4 月 21日（金） 
4 月 27日（木） 
4 月 28日（金） 

訪問介護 
事業所 

同行援護研修   1 

6 月 14日（水） 障害福祉サービス従事者新人研修  1 

 6月 06 日（火） 
13 日（火） 
20 日（火） 
27 日（火） 
28 日（水） 

同行援護研修 1 

 8月 31 日（木） 障がい福祉サービス集団指導 1 
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月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

9 月 29日（金） 

訪問介護 
事業所 

精神障害の理解 合同研修会 14 

10月 20日（金） 諏訪圏域介護保険指定事業者連絡協議会研修会 2 

11月 07日（火） 
11月 08日（水） 
12月 07日（木） 

新任職員課程研修 1 

11月 14日（火） 
11月 21日（火） 
11月 28日（火） 
12月 05日（火） 

行動援護研修 1 

12月 15日（金） 難病患者等ホームヘルパー養成研修 1 

12月 21日（木） ブロック社協研修会 1 

3 月 05日（月） 介護保険制度改正説明会 1 

 
■－⑥ 外部研修【指定特定相談支援事業所・指定障害児相談支援事業所】（単位：人） 

月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

4 月 18日（火） 

指定特定相談 
支援事業所 

 
指定障害児 
相談支援 
事業所 

自立支援協議会第 1回相談支援部会   1 

5 月 11日（木） 自立支援協議会運営委員会 1 

5 月 18日（木） 自立支援協議会全体会   2 

5 月 27日（土） 諏訪 6市町村障がい者スポーツ大会 2 

6 月 07日（水） 第 2回相談支援部会 1 

6 月 30日（水） 諏訪養護学校関係機関連絡会議   1 

7 月 06日（木） 精神保健福祉担当者基礎研修   2 

7 月 12日（水） 自立支援協議会運営委員会 1 

8 月 22日（月） 第 3回相談支援部会  2 

8 月 31日（木） 障害相談支援事業所集団指導   1 

9 月 28日（木） 長野県地域包括ケア推進研修 1 

9 月 29日（金） 自立支援協議会運営委員会   1 

9 月 29日（金） 
作業療法士会出前講座            
「精神障害を抱える方への接し方」 

2 

10月 02日（月） 第 4回相談支援部会 2 

10月 18日（水） 自立支援協議会全体会 2 

11月 10日（金）
11月 11日（土） 

地域で暮らそうフォーラム 2 
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月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

11月 22日（水） 
指定特定相談 
支援事業所 

 
指定障害児 
相談支援 
事業所 

障がい者虐待防止権利擁護研修 1 

12月 04日（月） 第 5回相談支援部会 2 

1 月 26日（金） 神経難病患者支援者研修会 1 

2 月 26日（月） 第 6回相談支援部会 2 

 

■－⑤ 外部研修【訪問入浴介護事業所】               （単位：人） 

月  日 部  門 内          容 
参加 
職員 

7 月 26日（水） 
訪問入浴介護

事業所 
最先端ケア修得研修会市民公開講座 
「笑顔で生きる」～認知症とともに～ 

1 

 

（30）その他の事業 

ア 民生児童委員活動への協力 

      ・定例会出席・研修会参加 

      ・民生委員とケアマネジャーの連携強化 

      イ 豪雨災害・地震災害等義援金への協力 

① 「平成 29年 7月 5日からの大雨災害義援金」への協力 

「大分県豪雨災害義援金」への協力 

「秋田県大雨災害義援金」への協力 

      募金受付期間：平成 29年 8月 28日（月）まで 

      募金受付場所：社会福祉協議会・老人福祉センター 

      募金総額：34,545円 

福岡県共同募金会へ義援金     12,849円 

大分県共同募金会へ義援金   10,848円 

秋田県共同募金会へ義援金   10,848円 

 

    ウ 各種福祉団体・施設や地域との連携 

① 三角八丁其の二十六 参加 

      期 日 4月 22日（土） 

      場 所 友之町駐車場 

      内 容 オルニコットちゃんと記念撮影＆ぬり絵コーナー 

オルニコットちゃんグッズの販売、まとあてゲーム 

社協のお仕事紹介（パネル展示など） 

    ② 四王夏祭り参加 

      期 日 8月 14日（月） 

      場 所 四王公園 

      内 容 的あてゲーム、オルニコットちゃんグッズ販売、災害義援金の募集 

③ 三角八丁其の二十七 参加 

      期 日 11月 3日（金） 

      場 所 友之町駐車場 

      内 容 オルニコットちゃんと記念撮影＆ぬり絵コーナー 
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オルニコットちゃんグッズの販売、赤い羽根共同募金まとあてゲーム 

社協のお仕事紹介（パネル展示など） 

 

   エ 社協キャラクタープロジェクト 

① プロジェクトメンバー 10人 

      宇津木、中村、森山、樋口、清道、荻澤、加納、新井、元村、小澤 

② イベント等への参加 

・三角八丁其の二十六 

 期 日 4月 22日（土） 

 場 所 友之町駐車場 

 内 容 オルニコットちゃんと記念撮影、ぬりえコーナー、グッズ販売、的あて、 

     社協の仕事紹介（パネル展示） 

 グッズ販売 18,550円 

・ハピスポひろば 2017 

 期 日 6月 25日（日） 

 場 所 ビックハット 

内 容 着ぐるみ、グッズ販売、ぬりえ、的あて 

 グッズ販売 7,950円 

・第 17回信州環境フェア 2017：ゆるキャラ○R グランプリ 2017エントリーキャラ大集合 

 期 日 7月 30日（日） 

 場 所 ビックハット 

 内 容 ゆるキャラ○R グランプリに向けての決意表明、記念撮影等 

・四王夏祭り 

 期 日 8月 14日（月） 

 場 所 四王公園 

 内 容 グッズ販売（雨天の為着ぐるみ登場できず） 

 グッズ販売 6,000円 

・第 66回長野県福祉大会 

 期 日 9月 13日（水） 

 場 所 佐久コスモホール 

 内 容 来場者お出迎え、大会アピール 

・ゆるキャラⓇグランプリ 2017 

投票 08月 01日（火）～11月 10日（金） 

結果 729位 787ポイント 

     ・福祉機器展 

      期日 10月 12日（木） 13日（金） 

場所 下諏訪体育館 

内容 着ぐるみ・グッズ販売 

グッズ販売 4,750円 

     ・第 10回第 2この街学園感謝祭りんご祭 

      期日 10月 14日（土） 

      場所 第 2この街学園 

      内容 着ぐるみ、的あて、わたあめ、グッズ販売 

      グッズ販売 950円 

     ・三角八丁其の二十七 

      期日 11月 3日（金） 

      場所 友の町駐車場 

      内容 着ぐるみ、記念撮影、ぬりえ、チャンスボール、社協の仕事紹介 
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      グッズ販売 5,700円 

        

    ③ その他の普及活動 

     ・ランチミーティングを必要に応じて開催（1～2ヶ月に 1回程度開催） 

     ・イベント外でのグッズ販売（ピンバッジ）6,500円 


