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角   コビスに3例C
Q.家のお風呂に入れなくなつたけど、

V

どういつた方法があるの?

A.分護保険ては、色々な方法があります。

どんな状況 ?どうしたい ? サービスは?

家のお風呂で、ヘルバーさんにお手伝い

をしてもらって入れます。

⇒訪問介護サービス (訪間看護師さんにぉ

手伝いしてもらえる事もあります。)

ベッドの横に浴槽をもつてきてもらつて

お風呂に入れます。

⇒訪問入浴サービス        '

今回ご紹介した方法とは違う方法もあります。お気軽にど相談ください。

下諏諦町社会福祉協議会居宅分護支援事業F~F 78-3860

お風呂用の椅子や工事のいらない手すり

を買つて動きやすくして、お風呂に入れ

ます。

⇒福祉用具購入

一人で入るのは不安。お友達

と一緒ににぎやかに、お風呂

にはいりたいなあ。

デイサービスに行つて、お風呂に入れま

す。

⇒通所介護サービス (デイサービス)起き上がるのが大変になつて

しまつて。寝たままでもお風

呂にはいれるのかなあ。

手すりをつけて、掴まりながらお風呂に

入れます。

⇒住宅改修

蛇□に掴まつて浴槽にはいつ

ているんだけど。どこかに掴

まる場所が欲しいなあ。
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中部電力い 検針集金労働組合 南信ブロック

諏訪支部様より、車椅子を寄贈頂きました。

社会福祉普及校事業
下諏訪町内の各学校での福祉教

育への取り組みを、児童・生徒

さんの作文を通して、ご紹介い

たします。
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福祉膨迷車貸出事業(レンタカーサービス)

ワゴンR(A丁 )
町内に住む「車いず利用の方」で、家族等

による運転が可能な方。

5 km未満は150円で、 5 km増すことに

150円づつカロ算されます。

社協・生活応援センター

27-8886担当 :中村

貸出車種 :

対 象 者 :

利用料金 :

受付窓□ :

貸出時に操作説明をさせて頂きます。

Stとんi薗議乾爆・衛生サTじス
対 象 者 :要介護認定の要支援 。要介護者

75歳以上の高齢者二人世帯

単身世帯 (概ね65歳以上)

身体その他障害者手帳の保持者

上記の内容にカロえて、本人や家族ではふとんの乾燥作業

が困難な方、布団を干す場所のない方が対象になります。

利用料金 :ふとん 1枚につき、200円 受付窓□ :27-1703

富部ふれあい。いきいきサロン

開催日 :毎月第 2火曜日

場 所 :富部公民館  2階
対象者 :おおむね65歳以上なら、どなたでも

元気な笑顔で始まります。

手料理でお茶飲みしながら、おしゃべりしたり、

手遊びなどで、一日過ごします。

男性の方も参加され、お手伝いをして項いてお

ります。年 1回～ 2回はバスで出掛けることもあ

ります。

お風呂に入ったり、昼食 。買い物にと和気あい

あいで楽しみます。どうぞお出かけ下さい。

富部いきいきサロン  堀内 孝子

参カロのこ希望は、

社協・生活応援センター

27-8886 担当 :中村ヘ
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